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VYCHOD - ZAPAD, ZAPAD - VYCHOD

Dzongsar Khjentse Rinpoche

edavno mi jedna pritelkyné zNew Yorku poslala emailem c¢lanek nazvany

"Funguje na zapadé tibetsky buddhismus?” Byt moje prvni reakce byla ponékud

odmitavd, musim priznat, Ze nékteré autoréiny argumenty stdly za uvahu.
Pridavat dal$i ndzor do této zdanlivé
nekonecné diskuse by mi mohlo pfipadat
zbyte¢né, kdyby uz davno pred tim, nez
moderni civilizace oslavovala svobodu slova,
nevyzdvihoval Buddha tctu kuvazovani a
nekladl takovy dtiraz na to, abychom cestu
radéji zkoumali, neZ ji slepé nasledovali. A
presto clovék nemtZe nevidét, Zze dokonce i
v nasi takzvané ,moderni” dobé je slepa vira
nejen stale ziva, ale Ze se ma neobycejné k
svétu, a to do té miry, Ze jsou lidé ochotni
brat si vlastni Zivoty jen proto, Ze jim néjaky

knéz zarucil cestu do nebe. Proto je tak dulezité nejen uplatiiovat tuto svobodu zkoumani
cesty a jejtho predstavitele, ale musime si dat pozor i na kulturni zatizeni, které ji
doprovazi. Co vSechno z této kultury musime pfijmout? Postradad snad ¢lovék ze zapadu
zdkladni predpoklady k tomu stit se buddhistou? Anebo musi ucitelé své uceni
kompromisné upravit tak, aby vyhovovalo zapadnim zaktim?

Po mnoho let si tibetsti lamové ziskavaji srdce a mysli mnoha lidi na zapadé hlavné diky
Buddhové diimyslné moudrosti, kterou sami ztélestiuji, ale i diky tomu, Ze fada z nich
budi dojem laskavosti a nenuceného veseli. Jejich oblibenosti napomaha i fakt, ze jsou
ohroZzenym druhem, a ona hrstka skute¢né autentickych mistri se vZdy da s vyhodou
pouzit jako fasdda. OvSem prvotni okouzleni pomalu vyprchavd, a lidé na zapadé si
zacdinaji uvédomovat, Ze mezi Buddhismem a tibetskou kulturou je veliky rozdil.

S tim, jak se s pomoci modernich médii méni spolecenské postoje, vefejné osobnosti jsou
mnohem dtikladnéji zkoumany, a obecné sili i skepticky postoj vici duchovnim cestdm
jako takovym. Tibetané a hlavné lamové jsou poprvé nuceni zakusit hofkosladkou
prichut svobodné spolecnosti. Néktefi z nich dochazeji k bolestnému prozieni, Ze
popularita a uspéch néco stoji. Tibetané rovnéz neochotné zacinaji akceptovat fakt, ze
selhava jejich snaha vnucovat druhym sviij vlastni zptisob Zivota, at ho povaZzuji za
jakkoliv nadfazeny. Ale stejné jako tolik lidi z vychodu, tak i Tibetané se nevzdavaji
presvédceni, Ze jejich kultura je absolutni odpovédi na vSechno, nevyjimaje ty jeji aspekty,
bez nichz by se jim samym ulevilo. A jako kdyby to nestacilo, fada z nich dale trva na tom,
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aby jejich zapadni privrzenci pfijali za vlastni spolu s buddhismem i cely pfivazek jejich
kultury. Tuto michanici tibetské kultury a buddhismu mnoho lidi téZko travi.

I zakladni buddhistické uceni jako je titocisté se nyni kvtili nedostatecnému vykladu chape
teisticky. Kdyz recitujeme modlitbu jako , Pfijimam utocisté u Buddhy,” sotva pfi tom
zminujeme — a proto i opomijime — jeji zdkladni vyznam, kterym je uvédomeéni, Ze nasi
vlastni prirozenosti je Buddha. Potom neni pfili§ divu, Ze autorka clanku vnima Lamy a
Sanghu spiSe jako , inosce” nez osvoboditele. Jelikoz maji lamové roli téch, kdo pfinasi
Dharmu na zdpad, maji vétsi zodpovédnost za uceni neZ zdpadni Zaci, ktefi se o négj
zajimaji, ale nejsou s nim tolik obezndmeni. Nicméné misto toho, aby Tibetané uceni vice
zpristupnili, vytvofili naopak ohromnou propast mezi ucenim a zapadnimi Zaky, a to
kombinaci vlastniho pocitu nadfazenosti, nedostatku "tacty" k lidem ze zdpadu a nezdjmu
o zdpadni mysleni. Klasickd buddhistickd metafora o pacientovi, 1ékafi a 1éku uci, ze by
lékat mél pro rtizné pacienty sriznymi problémy pouzivat vzdy odpovidajici 1écbu.
Ovsem jak muze byt jejich 1écbé ucinna, kdyz se tibetsti lamové vysmivaji kultufe a
zvyktim svych zdpadnich zakt jako ,absolutni ztraté casu”? Opravdu maji za to, Ze by
zapadni praktikujici méli dostdvat ta sama uceni jako negramotni tibetsti nomadi? Tento
nedostatek ucty vici lidem ze zdpadu ze strany Tibetanti neni nic nového; odeddvna
Tibetané povazuji lidi ze zdpadu za barbary. Dokonce i pfed rokem 1959 byl radé
navstévnikt zakazan vstup do Tibetu jen proto, Ze byli cizinci. Kone¢né by se dalo
diskutovat i o tom, ze Tibefané si za ztratu své vlasti mohou sami, kvuli své extrémni
xenofdbii a kvili odmitani a pohrdani vSim cizim, jako nécim nedostatecné svatym. Ale i
presto fadu lidi ze zdpadu dodnes okouzluje tibetskd pohostinnost, laskavost a
pratelskost, aniZ pritom tusi, Ze vétSina z toho vychazi spiSe ze spolecenské povinnosti nez
z upfimnosti. Za vétSinou téch usmivajicich se tvari je jesté stale zasadni skutecnost, Ze jste
ze zapadu. A téch nékolik upfimnych tsmévti muze stejné dobfe vychdazet z nadéje, ze
byste se mohli stat sponzory, nebo v dnesni dobé jesté spiSe pomoci se ziskdnim zelené
karty.

Dalsi poznamkou autora, kterou nelze jen tak zavrhnout je, zZe ,vyhrady lama vici
zapadnim zakim uz zacinaji byt dost nudné." Snahu lidi ze zapadu vénovat se Dharmé
chdpou Tibetané jako néco ,povrchniho a nestdlého”. Berou ji jen jako pouhé
prozkoumavani terénu a zapominaji na to, Ze sam Buddha k takovému analytickému
piistupu nabada. Cim vice budete buddhismus zkoumat, tim vice budete objevovat jeho
velikost.

Navic to, ze Tibetané oznacuji lidi ze zdpadu za ,materialistické” je vice nezZ ponékud
ironické, jelikoz snaha o ziskani materidlnich statk(i se obecné u Tibetanti a u nékterych
lam® obzvlast stala jednou z nejvyssich priorit. Velkd tibetské kolonie spolu navzijem
soupefi o vSechno pocinaje tim, kdo ma vétsi klaster, a konce nejnovéjSimi a
nejprestiznéjsimi znackami aut. Kdyby néktefi lamové prodali napiiklad jen zlato a stfibro
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ze svych drzatek na cajové Salky, mohlo by to na celé dny nakrmit stovky hladovéjicich
Etiopant.

Je pravda, Ze si Tibetané mysli, Ze lidé ze zdpadu ,nakupuji Dharmu,” a Ze nedokazi
udrZet tantrickd ucéeni v tajnosti. Na viné jsou vSak sami lamové, ktefi "z Dharmy udélali
zédjezdové divadlo,” zahrnujici takova predstaveni jako je mandala z pisku ¢i tance lamd.

Bylo by lepsi, kdyby se nam podafilo odhalit vSechny tyto slabé stranky Tibetanti dfive
nez bude pozdé. Jinak by se totiz mohly stat pficinou zklamani a deziluze, a nasledné i
vzdani se Dharmy jako takové. Ale odhalit tyto pady je nelehky tkol. Za generace
zkuSenosti s pokrytectvim si lamové vypéstovali znac¢nou duvtipnost a rafinovanost.
Jednim z ptikladi je, kolik zdpadnich Zak{i se nechdvd oklamat aZ tinavnym divadlem
pokory lamti, aniz by si vSimli, Ze za oponou probiha dravy boj o to, kdo usedne na vyssi
tran. Doslo to aZ tak daleko, Ze néktefi lamové jsou ochotni sedét na stejné trovni, ¢i
dokonce vyse nez jejich vlastni ucitelé. Tyto manévry nabyvaji tim vice na dramaticnosti,
¢im vice lidi na tu kterou akci pfijde, a zejména pak kdyz jsou pfitomni velci darci, hlavné
ti z Tchajwanu, ktefi, jak se zda, hodnoti lamy vyhradné jen podle jejich hierarchického
postaveni a podle poctu velkych pismen jako J.S. a ].E. pred jménem.

A tak se zd34, Ze predstava Gautamy s zebraci miskou, jak bosy a pokorné prochdazi ulicemi
Maghady, uz je jen pouhym mytem. Rozhodujici vliv a dominantni postaveni lamu
v Tibetu nejen , 0slabilo” fadu svétskych aspektti tibetského Zivota jako je uméni, hudba a
literatura, o které se lamové nezajimaji, ale v nékterych pfipadech znehodnotila i
samotnou Dharmu. Kdyby nebylo zdsadniho buddhistického ndhledu neteismu, vlada
bigotnéjsich lamtt by mohla vypadat stejné despoticky jako vlada Talibanu.

I pfes zdtiraznovani ekumenického postoje fada lamt podporuje sektafstvi tim, Ze si své
tibetské zdky majetnicky hlidd a odrazuje je od studovani uceni v jinych tradicich.
Samoziejmé maji pfihodnou omluvu: jejich Zaky by to pfilis zmatlo. A tak fada tibetskych
zaklt jedné Skoly nemd ani potuchy o jinych tradicich; ale to jim nijak nebrani
v pomlouvani téch druhych. A jako by nestacilo, Ze k tomu vedou lamové Tibetany,
dokonce i své zdpadni zaky trénuji v této sektaiské hfe a jsou vtom az Sokujicim
zpusobem uspésni. Lamové si rovnéz Zarlivé stfezi sva zapadni dharmova centra, byt
fada z nich slouzi jen jako zdroj finanéni podpory pro lamy samotné a jejich domovské
klastery. Podporovat zapadni praktikujici, ktefi se upfimné snazi studovat Dharmu, ¢i jim
ve studiu pomadhat, neni jejich primarnim zajmem.

Bude tedy vtbec nékdy tibetsky buddhismus ,fungovat” na ,barbarském” zapadé?
Samoziejmé, Ze bude. Skutecnost, ze buddhismus byl pfenesen a vzkvétal v tehdy
barbarském Tibetu dokazuje, ze i pfes mnohé poklesky jeho predstavitelti a odliSnost
jejich kultury Buddhismus mftize a stdle funguje pro vSechny ndrody, pohlavi a kulturni
prostfedi. Neni proto moudré zavrhnout buddhismus jako takovy, jak, zda se, ¢ini autorka
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clanku, jen na zdkladé nevychovanosti nékolika malo Tibetant ¢i na zdkladé jejich
zdanlivé ,slozitého a svérazného zpusobu zivota®.

Je dulezité mit na paméti, Ze bylo zapotiebi
mnoha desetileti a celé generace odvahy a
oddanosti k tomu, aby buddhismus pevné
zakorenil mezi Tibetany. Pro¢ bychom méli
ocekavat, Ze na zdpadé tomu bude jinak?

Navic ~ méfit hodnotu  Dharmy =z
materialistického hlediska, ¢i ji soudit s
aroganci takzvaného objektivniho vidéni je
nebezpecné. Miaze nam pripadat
samoziejmé, ze letadla létaji a lodé se nepotapéji, ale kdo dokaze posoudit, zda je nékdo
osviceny? Podobné bychom méli byt obezfetni pfi porovnavani rtiznych spolecenskych
systémil. Autoréina poznamka, Ze "spoleCenské zfizeni ve Spojenych statech je
mnohondsobné nadfazené spolecenskému systému za vlady krale Trisong Deucena" je

pfinejmensim ukvapena. V dobé jeho vlady Americany jesté ¢ekalo zmasakrovani tisict
americkych Indianti, a na dlouha staleti jesté nemohla byt ani fe¢ o jakémkoliv
"spravedlivém spolecenském zifizeni". Naproti tomu kral Trisong dokazal rozpoznat
spolecenskou hodnotu buddhismu. Pfines] jej do Tibetu z Indie, zemé, ktera méla s
Tibetem pramalo spolecného, a to navzdory bezpoctu prekazek, napiiklad ze strany
stoupenct Bonu vyznavajiciho krvavé obéti. Nebyt jeho iniciativy, Tibet by si mozna zcela
osvojil krvelaény Zivotni styl mistnich kmenti, nebo by pfejal takzvanou civilizaci
patolizalského konfucianstvi ze sousedni Ciny.

A konecné, autorce unikd pravy vyznam pojmu bodhisattva, kdyz tvrdi, Ze zapadni
kultura tento pojem velmi dobfe chape, a pfirovnava jej k pojmitim jako "humanitarstvi" a
"spolecensky aktivismus". Aspirace bodhisattvy presahuje pouhy soucit s "potiebnymi" a
"bezmocnymi” bytostmi. Takovy druh souciténi totiZ clovéka nutné vede k zavislosti,
pocitu ohrozeni a nakonec k egoismu, protoze clovék zacne sam sebe definovat
mnozstvim pomoci, kterou druhym poskytl. Naproti tomu bodhisattvové nejsou zavisli na
svych dobrych ¢inech ani jejich vysledcich. Jejich cilem je vysvobodit bytosti z pasti Zivota
a z iluze svobody.

Miizeme se tedy ptat, jak by se vlastné mél Bodhisattva chovat? Mél by bat mily,
vyrovnany, skromny, asketicky? MoZna je snadné lamy odsuzovat za jejich materialistické
vysttelky, ale jeSté snazsi je, véfte nebo ne, naletét na zdanlivou prostotu a jednoduchost.
Tato jednoduchost je vSudypfitomnou pretvarkou. J&4 sdm si pfi mnohych prileZitostech
nemohu nepfipadat jako absolutni pokrytec, a dovedu si snadno pfedstavit, Zze jsem
jednim z téch lam1, ktefi autorku clanku tolik zklamali. Ale pfestoZe jsem toto pravé
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napsal, vim, Ze bych se nevzdal zadné ze svych vyhod a pozitkd, at jsou to vysoké triiny,
znackové boty, ani devétactyficeti voz(i Rolls Royce, kdyby mi je nékdo dal.

Vidét lamy tudajné se cvicici v odfikdni jak si uzivaji luxusu a vSech moznych vyhod a
privilegii, jaka si jen dokaZete predstavit, mtze ptlisobit svatokradezné a zhyrale. Stejné
tak nevypada spravné, kdyz se tidajné soucitny a obratny ucitel projevuje jako omezeny
tyran.

Ale ¢lovék si musi byt védom i toho, Ze dojem prostého Zivota mtize byt také klamny. A¢
to moZna zni ironicky, ale stejné tak jako je pro nékoho obtiZzné vzdat se svétskych véci,
jini se mohou zoufale désit pfedstavy, Ze pfijdou o svou peclivé vybudovanou image
blaznivého mudrce, ktery Zije prostym, odfikavym Zivotem, a kterého nic nerozhdazi. Neni
to nesmyslné a bolestné, vzdat se svétskych potéSeni jen proto, abychom péstovali pézu
skromnosti a prostoty? Nejenze tak clovék nepostupuje na duchovni cesté, ale jesté pfitom
pfichdzi o mnoho svétskych radosti. Proto bychom neméli odsuzovat téch par lamt ¢i
praktikujicich, ktefi se jevi svétsky, ale kdyZz prijde na pomdahani bytostem, projevuji
pramalo ¢i vitbec Zadné sobectvi. Méli bychom si vazit a ucit se z jejich lhostejnosti viici
nazortm ostatnich, at je to chvéla za jejich prostotu, ¢i pohorseni nad jejich svétskosti, i z
toho, jak se nesnazi ziskdvat si Zdky skromnosti a neztrdcet je Spatnym chovanim.
Pfinejmensim bychom si jich méli vazit za to, Ze nejsou pokrytci. Ve srovnani s nimi
vidim, jak jsem jesté ani zdaleka neprekonal toto pokrytectvi a faleSnou skromnost, a jak
vzdalena je mi opravdova nestrannost. Pro mne zfeknuti, skromnost a nesvétskost stéle
jesté predstavuji zdkladni principy mé cesty, ne vSak proto, ze bych nahlédl marnost
svétského Zivota, ale jen proto, Ze jsem "tibetsky buddhisticky lama", od néhoz pravé toto
spravné jednani vSichni ocekavaji. A stale jesté mi zaleZi na tom, co si o mné lidé mysli. A
to navzdory tomu Ze vim, Ze vSechny usudky jsou v konec¢ném dusledku marné. To
neznamena, Ze posuzovani je moralné ¢i politicky nekorektni, avSak v samotném jadru
kazdého soudu je vzdy subjektivita.

D. ]. Khyentse
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